
Gastronomie . AprèsLesDeuxFontaines
, RodolpheSegay et sonéquipeselancentdansunnouveaudéfi

.

LeurCarteblanchedoitêtre
à la hauteurde la tourtrèsmédiatiquequi l

'

héberge.

Élithispasse à
table

Carte blanchenousplongedansuneambiance trèsurbaine
,

enplein
milieuduquartier d

'

affairesClemenceau.

Le
restaurant

de la tour
Élithisest

ouvert . Presque
discrètement

, regrette
RodolpheSegay,

le patrondeslieux.
Pourtant

,

le bâtiment tertiaire
«

le pluséconomedeFrance »

a
étélargementmédiatisé.
Maispastrop d

'

inquiétude
à avoirpourCarteblanche.

Implantédans le
nouveau

quartier d

' affaires
Clemenceau

,

il est « protégé » par
Élithis

,

l

' auditorium
,

le palais

descongrès ,

la
CCI

et

quelqueshôtelsquidevraient
luipermettrederemplirles
trois « zones » dece
restaurant trèsmétropolitain (

une
zonebar à vin

,

unepour le

restaurant et uneautreplus
intimepourlesgroupes ).

Tout a finalementétéconçu
pourcréeruneambiance très
urbaine.

DOWTOWN À LADIJONNAISE
À telpointqu' onsesent

presque dansunegrande

Unmurnoirdebouteilles auxbouchonscolorésdonneuncertain
« cachet »

à l

'

établissement.

capitale !Cedoitêtre la

grandeur deslieux et l

'

environnement « quartier d

'

affaires »

quidonnentcette
impression . « L

' ambiancegénérale
estsobre

, élégante ,

horsmode
sansostentation »

, explique
Rodolphe Segay, qui a

tranché avec le décorbistrotdes
DeuxFontaines

,

sonancien
établissement . Aumur :

des
lignesdebouteillesaux
bouchonscolorésviennent
rappelerauxvisiteursquenous
nesommespastrèsloindu

vignoble .
« Parcequenous

allonsouvrirdans le même
lieuunbar à

vinavecdescrus

exceptionnels à desprix
intéressants »

, promet le

propriétaire . Lacartedesvinsest
entoutcasprometteuse ,

avec
unebellecollectionde200
vinsdedomainesducoinet

d

'

ailleurs . Et desvinsauverre
conservéssousazote.

Encuisine
, RodolpheSegay

parledesapassionpour « les
produitsnaturels »

,

«

le

chaud
,

le froid ,

le sucré
,

le

Petitproblèmemathématiquepourtrouverlestoilettes . Saurez-vous

répondre à cetteénigme ?

salé
,

lesénergies ,

lessaisons
».

Il seditinspiré ,

luiquiavait
finipar «

s' ennuyer » aux
DeuxFontaines :

« Jevoulais
avancer

, expérimenter,

ne
plusmecantonner à un
certain typedecuisine »

. Pas
gastromaisplutôtbistrot .

Le
soir

,

uneformule à 30euros
nouspermetdecommander
uneentrée

( piquédethon
rougeauxolivesvinaigrette
perlée ,

tartare
d

' avocatsaux
agrumes ,

bonbonsde
Cîteaux

, vinaigrettedecas

sis
,

mesclunensalade
, chips

debacon...
)

,

unplat ( piqué
desaint-jacques et serano

,

sucrines et tomatesrôties
,

jusréduit
,

risdeveau
braisésencocotteprintanière ,

siropdepinotnoir
,
filetde

boeufgrillé et enbrochette
marinée

,

tartarejustesaisi
,

pommeschipsmaison...
)

uneassiettedefromages ou
undessert . Convivial et

différent.

PATRICKLEBAS
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